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Progetto

Corsi di lingua russa di livello base e intermedio

Scopo del progetto

Il  presente progetto è ideato per i  coloro che si  accostano per la prima volta alla 
lingua  russa  e  permette  di  acquisire  le  regole  generali  di  pronuncia,  lettura  delle 
parole e frasi, contenuti base della lingua più utilizzati nella quotidianità. 
Il programma dei corsi si focalizza sullo sviluppo dei punti chiavi dell’apprendimento 
di una lingua: conversazione, ascolto, lettura e scrittura. Le lezioni mirano a questi 
obiettivi:

• conoscenze fonetiche e ortografiche di base

• acquisizione dell’uso corretto delle strutture  grammaticali di base

• vocabolario di base

• comprensione e assimilazione di testi scritti o dialoghi orali

• sicurezza e scioltezza nella lingua parlata

• sviluppo delle abilità nello scrivere testi accurati in vari stili e registri

Il progetto è composto come segue:

A. Corso di lingua russa livello base (A1, A2)

Il corso segue un metodo diretto e comunicativo. Si prepara lo studente a comunicare 
in modo appropriato e corretto in situazioni reali. Il materiale didattico viene 
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introdotto in  base  al  principio “dal  semplice  al  più difficile”,  ovvero le  difficoltà 
grammaticali,  e  il  numero  dei  vocaboli  nuovi  aumenta  gradualmente.  Alla 
conclusione  del  corso  lo  studente  è  in  grado di  comprendere  i  messaggi  brevi  e 
semplici  scritti  e  orali,  interagire  in  semplici  conversazioni  usando  le  funzioni 
linguistiche  apprese  (presentarsi,  gestire  in  modo  semplice  rapporti  della  vita 
quotidiana  e  lavorativa,  esprimere  accordo  e  disaccordo,  chiedere  informazioni, 
esprimere gusti, preferenze, necessità e opinioni in modo semplice).

B. Corso di lingua russa livello intermedio (B1, B2)

Il corso è ideato per i coloro che mirano a sviluppare le proprie abilità discorsive e ad 
ampliare  il  bagaglio  lessicale.  Per  partecipare  al  corso  è  necessario  avere  la 
competenza linguistica di livello base secondo il Quadro Europeo di Riferimento.
L'obiettivo  principale  del  presente  corso  è  quello  di  perfezionare  le  conoscenze 
linguistiche già apprese, sviluppare l'uso fluente delle forme grammaticali di base, 
aumentare  il  livello  dei  problemi  comunicativi  da risolvere,  come:  la  capacità  di 
esprimere la propria opinione, difendere le proprie posizioni, proporre gli argomenti 
più complessi dal punto di vista tematico e partecipare nelle discussioni.

Metodo e strumenti
I  corsi  seguono  un  metodo  diretto  comunicativo  con  l’aiuto  dei  seguenti 
strumenti:
i libri di testo, supporti didattici visivi come le tabelle, i schemi, le mappe, i 
CD-ROM, il materiale audio e video, l'uso di internet.

Proposta
La sottoscritta, Yulia Kuznetsova, si propone in qualità di docente di lingua 
russa  per  i  corsi  sopradescritti.  Il  C.V.  in  allegato  conferma l’esperienza  e 
l’abilitazione professionale.
Nelle pagine seguenti troverete il programma dettagliato di ogni singolo corso 
con degli obiettivi, il materiale,  supporti didattici e la durata.
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A. Corso di lingua russa livello base (A1, A2)

PROGRAMMA DIDATTICO A1 IN DETTAGLIO

1. L'alfabeto cirillico, corrispondenza tra lettera e suono. Regole di lettura: consonanti sorde 
e sonore; consonanti dolci e dure; consonanti atone. L’accento nelle parole.
Grammatica: Genere e numero dei sostantivi. Pronomi personali, pronomi possessivi.
Lessico: Formule  di  saluto,  come  presentarsi,  come indicare  una  persona  o  un  oggetto 
«Кто? Что?» Caso Nominativo, caso accusativo «меня зовут...».

2. Grammatica: I verbi della prima coniugazione     делать-fare; читать-leggere.
I verbi della seconda coniugazione  говорить-parlare. La forma negativa dei verbi.
L’uso del caso accusativo per indicare il complemento d’oggetto.
Locuzione « я люблю + l’infinito del verbo »
Lessico: I giorni della settimana.

3. Grammatica: Il verbo жить-vivere. Il caso prepositivo. Avverbi di modo.
Lessico: Dati personali, indirizzo, professione, luogo di lavoro,
“ In albergo”
4. Grammatica: Locuzione « у меня есть, у тебя есть, у него есть..........».
Il passato dei verbi.
Lessico: Consenso. Conferma. Ringraziamento.

5. Grammatica: I verbi di moto. Gli avverbi di direzione.
Lessico: “In città”. Come chiedere informazione allo scopo di localizzare un oggetto o una 
persona. Spostamenti per la città, l’uso dei mezzi di trasporto.

6.  Grammatica:  Genere  e  numero  degli  aggettivi.  Come indicare  la  caratteristica  di  un 
oggetto o una persona.
Lessico: Descrizione dell’aspetto fisico di una persona

7. Grammatica: Genitivo dei sostantivi e dei pronomi. Come esprimere l’appartenenza di un 
oggetto. I verbi modali.
Lessico: Dubbio. Incertezza. Scuse. Valutazione positiva. Esclamazioni.
8.  Grammatica:  Dativo  dei  sostantivi  e  dei  pronomi.  I  verbi  “подарить,  позвонить, 
помогать.»
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9. Grammatica: I numeri. L'espressione dell'ora. Le stagioni. Tempo.
Lessico: “Сколько стоит?” – Quanto costa? Cosa comperare. Rifiuto. Disaccordo.

10. Grammatica: Il futuro dei verbi.
Lessico:  Il programma per domani. Una serata al ristorante.

11. Grammatica: Lo strumentale, l’uso dello strumentale. Avverbi di tempo. 
Lessico: Auguri. Tempo libero.

12. Grammatica: Aspetto del verbo. L'imperativo.
Lessico: Svaghi e divertimenti.

B. Corso di lingua russa livello intermedio ( B1 )

Gli argomenti:

1. Informazioni personali, professione, istruzione.
2. Lavoro. Colloquio di lavoro. Ufficio. Gli accessori per il lavoro.
3. La mia giornata lavorativa. Tempo. Le date. Telefonate.
4. Lo stile di vita. Tempo libero.
5. Viaggi. Turismo.
6. Città. I mezzi di trasporto.
7. Lo shopping. Ristoranti. Bar.
8. Tradizioni. Costume. Feste.
9. L'aspetto fisico. Complimenti.
10.Salute. Dal medico. Lo sport.
11.Teatro. Cinema. Tv e mass-media.
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Grammatica:

• Sostantivi, aggettivi e pronomi ( genere, numero e declinazioni).
• Numerali  ordinali  e  cardinali  (  declinazione,  combinazione  dei  numeri  coi 

sostantivi).
• Tutti  i  casi  (declinazione  di  maschili,  femminili  e  neutri  al  singolare  e  al 

plurale).
• Il verbo ( le coniugazioni, l'aspetto, l'uso dell'aspetto, i tempi, l'imperativo, il 

condizionale, la reggenza dei verbi, i verbi di moto, i verbi modali).
• Gli avverbi (luogo, tempo, qualità).
• I comparativi e superlativi.
• Le preposizioni. Le congiunzioni. Le particelle.

La forma passiva.
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